Stadt Ingolstadt

Acil durum hazirhgi
rehberi

Kriz durumlannda
dogru davranislar
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Halk bilgilendirme



Degerli vatandaslar,

yangin, firtina, sel veya uzun sireli
Elektrik kesintisi gibi asir durumlarla
kimse ugrasmak istemez. Yine de bu tur
senaryolari zamaninda ele almak mantikli ve faydalidir.
Ciinka krizler bizi de etkileyebilir. Gercekten acil bir durum
meydana geldiginde, iki temel soru cok 6nemlidir: Yeterince
hazirhkh misiniz ve su anda nasil davranmaniz gerektigini
biliyor musunuz?

Bu brosr, cevaplar bulmaniza yardimci olmak amaciyla
haZ|rIanm|st|r Ogrenecekleriniz:
kisisel acil durum hazirhgi neleri icerdigi,
- evde alabileceginiz 6nlemlerin neler oldugu,
- yetkililerin olaganisti durumlarda halki nasil uyardid,
- ve tehlike aninda dogru davraniglari nasil
sergileyeceginiz.

Ayrica, daha fazla bilgi ve destek alabileceginiz yerler
hakkinda bilgiler bulabilirsiniz. Ingolstadt sehrimiz iyi bir
tehlike 6nleme sistemine sahiptir. Bununla birlikte, genis
alanlarda veya ozellikle agir hasar durumlarinda, miidahale
ekipleri her yere hemen miidahale edemeyebilir. 0 zaman
oncelikle kendi hareket kabiliyetinizi korumaniz 6nemlidir.

Bu nedenle, kendi acil durum planinizi gézden gecirmek icin
biraz zaman ayirin. En énemli bilgileri iyi bir sekilde saklarsaniz
acil bir durumda hazirlikli olur, sakin bir sekilde tepki verebilir,
kendinizi ve ailenizi en iyi sekilde koruyabilirsiniz.

Dr. Michael Kern
Belediye Baskani

Her duruma hazirlikli olmak
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Acil durum hazirhg

Ingolstadt gibi bir sehirde aslinda biyik miktarda erzaga
ihtiyacimiz yok, cinkd gida ve ganlik ihtiyaclarimizi karsilayan
her sey yanimizdaki sipermarkette, ilaclar eczanede, musluktan
su ve prizden de elektrik geliyor. Bu hazirlk biyik felaketlerde
sekteye ugrayabilir veya kisa streli olarak tamamen kesilebilir.
Bu gibi durumlarda dogru énlem almak ¢ok 6nemlidir. Federal
N0fus Koruma ve Afet Yardimi Dairesi‘'ne gore, her vatandas on
gunlik yiyecek ve icecek stogunu evinde bulundurmalidir.

Buna ek olarak, eksik olmamasi gereken dider yararli seyler de
vardir:

icecekler
Kisi basina giinde 2 litre

Uzun omirli gidalar
Ornegin makarna, piring, ekmek, patates, findik vb.

Pille ¢alisan radyo veya kurmali radyo

Ev ecza dolabi
ilk yardim cantasi, agn kesici, dezenfektan, ilaclar vb.

hijyen tranleri
Sabun, deterjan, dis fircasi, dis macunu, tuvalet kagidi vb.

Yardima esyalar
Piller, mumlar, cakmak, el feneri, kamp ocagi vb.

Uyku tulumlari, battaniyeler ve sicak giysiler

Nakit para ve belge cantasi
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Gerekirse evcil hayvanlar icin hazirhk

Acil durum hazirhigr icin eksiksiz bir kontrol listesi
www.bbk.bund.de dresinde bulunabilir.



») Uyar nasil yapilir?

(Tehdit eden) bir felaket durumunda, Ingolstadt halki cesitli
kanallar aracihdiyla uyarilir ve bilgilendirilir:

~
@ Siren uyari sistemi -
Yiikselen ve alcalan siren sesi, -

bir dakika

“NINA” ve ,KatWarn” gibi uygulamalar tizerinden
mobil uyari sistemi

itfaiye araclaninin anonslari
Hiicre yayini (akilli telefona push mesajt)

Ingolstadt sehrinin internet sitesi (www.ingolstadt.de)
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Ingolstadt sehrinin sosyal medya hesaplar
www.instagram.com/ingolstadt_in
www.facebook.com/ingolstadt

WhatsApp-Kanal der Stadt Ingolstadt
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radyo duyurulan
(muhtemelen araba radyosu veya pille calisan radyo kullanin)

Onemli:

Bu uyarilari ciddiye alin ve ailenize ve
komsulariniza da haber verin!

Olay sonrasi davranis

Yaralanan varsa ilk yardim yapin veya acil yardim cagirin.
Komsulariniza ve/veya yasl insanlara yardim edin.

Acil durum ve kurtarma ekiplerinin calismalarini
engellemeyin.

Islanan elektrikli cihazlari calistirmayin.

Bina veya cati hasar gérmisse, izin verildikten sonra
tekrar girin.
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Hasarlarin envanteri
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Bu brosiir yabana dillerde de mevcuttur:
www.ingolstadt.de/notfallvorsorge
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Uyar ve dnlem: Gucld bir ekip!




:% Tehlike durumunda ne yapmali?
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Elektrik kesintisi o

Acik havada korunmasiz yerlerden w ) @ Mimkinse evde kalin,
ve acik arazilerden uzak durun. /;/ © sutasarrufu yapin
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Binalarda korunacak yer arayn. Isitma sistemi kesintilerinde battaniye ve

Evdeyseniz orada kalin, pencereleri ve sicak giysiler kullanin.

kapilan kapatin Isik kaynagi olarak mum ve el feneri,

acik havada yemek pisirmek icin kamp
ocadi kullanin.

Disarida bulunan gevsek nesneleri sabitleyin,

evcil hayvanlari koruyun ve sakinlestirin.
Arac radyosu, pilli radyo veya krank radyosu
aracihdiyla giincel bilgileri takip edin.
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Siddetli yagmurda alcak odalardan uzak durun
(Bodrum, yer alti otoparklari)

Ates Sel o

Acil yardim numarasini arayin (112), /\q\

yangini ancak tehlike yoksa (6nce l_’TI_I
elektrigi kapatin) sondirmeye calisin.

Sivi yakitlan suyla sondirmeyin,

Kapilari ve pencereleri kapatin, sudan
koruyun (6rnegdin kum torbalari ile)

bodrum ve yer alti garajlarina [\_C/-\

girmeyin,

dumanla dolu odalara girmeyin elektrigi kapatin (sigortalari cikarin),

Diger kisileri komsulari uyarin.
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. . . talimatlara ve bariyerlere dikkat edin.
Kacarken merdivenleri kullanin, asansorleri

kullanmayin.
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@ tahliye icin acil durum cantanizi hazirlayin,
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Baskalarina yardim edin, ancak kendinizi tehlikeye
atmayin.

Adil durum numaralar,
Polis: 110

itfaiye: 112 ) ))
Acil servis: 112 -
Acil saglik hizmeti: 116 117

Sakin olun ve bilincli tepki verin
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Afet Koruma Fener Kuleleri

Elektrik kesintileri, buyik hasar durumlari veya diger felaketler
sonucunda kamu telekomiinikasyon altyapisi arizalanabilir.

Bu nedenle Ingolstadt sehri, afet koruma fener kulelerini
tanimlamistir. Bu merkezler, kriz durumlarinda halk icin bir
basvuru noktasi gorevi gérmektedir.

Fener kuleleri sehir genelinde 20 farkh noktada
etkinlestirilebilir. Bu noktalar, her Ingolstadt sakininin
yasadigi yerin yakininda bir fener kulesi bulabilecegi sekilde
secilmistir.

Afet koruma fener kuleleri, gonilli itfaiye tegkilatinin 17
itfaiye binasinda, eski sehir merkezindeki yeni belediye
binasinda ve Pius- ve Konradviertel mahalle merkezlerinde
kurulacaktir.

Bu nesneler acil durum elektrik kaynagi ile beslenmektedir
ve itfaiye, kurtarma hizmeti ve polis kontrol merkezlerine
kesintisiz iletisim baglantisina sahiptir.
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Pettenhofén Mihlhausen  pif7iay

Irgertsheim?

Gerolfing

Fener kuleleri su amaclarla kullanilabilir:
© durumunda halk icin basvuru merkezi,

© acil durum ihbar merkezi
(iletisim kesintisi durumunda)

© Halkin bilgilendirilmesi
(Sorular, bilgiler, davranis kurallari)

= Friedrichshofen

Kriz durumlarinda basvurabileceginiz yer

Kriz durumlarinda fener kuleleri acil durum cagnlarn yapmak,
giincel durum hakkinda bilgi almak veya davranis talimatlari
almak icin halk icin merkezi bir basvuru noktasi gorevi goriir.

Personel, Goniilli itfaiye teskilati, Johanniter Kaza Yardimi
ve Malteser Yardim Merkezi Gyeleri tarafindan saglanmaktadir.
Bu konuda belediye calisanlarindan ve mahalle toplanti
merkezlerinden destek alabilirsiniz.

Halkin aktif katilimi olmadan genis bir alani kapsayan
ve uzun sireli bir afet olaynin tstesinden gelmek mamkiin
degildir. Afet koruma fener kuleleri bu nedenle komsuluk
yardimi ve karsilikli destegin koordinasyonu icin de bir
basvuru noktasi olusturmaktadir.
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Komsuluk yardimi ve karsilikli destedin koordinasyonu icin yerler

Feuerwehrhaus Gerolfing Feuerwehrhaus Friedrichshofen Stadtteiltreff Piusviertel Feuerwehrhaus Zuchering
BarthlgasserstraRe 7 Friedrichshofener StraRe 26¢ PfitznerstraBe 19a Am Kahlhaus 4

Feuerwehrhaus Diinzlau Feuerwehrhaus Etting Neues Rathaus Feuerwehrhaus Brunnenreuth
Mihlackerweg 2 Faberstrale 9 Rathausplatz 4 Robert-Koch-Strale 58
Feuerwehrhaus Miithlhausen Feuerwehrhaus Haunstadt Feuerwehrhaus Haunwohr Feuerwehrhaus Unsernherrn
Schustergafl 2 Weckenweg 25 Oberfeldstrale 6 Karl-Theodor-StraRe 7
Feuerwehrhaus Pettenhofen Feuerwehrhaus Mailing Feuerwehrhaus Hundszell Feuerwehrhaus Ringsee
Moosweg 9 Am Seitweq 24 KirchstraBe 23 DahlienstraRe 6

Feuerwehrhaus Irgertsheim Stadtteiltreff Konradviertel Feuerwehrhaus Hagau Feuerwehrhaus Rothenturm

Erchanstrale 36 Oberer Taubentalweg 65 RosenschwaigstraRe 105 Unsernherrner Strale 31a



Ik yardim proseduri

Kendi kendini koruma (rnegin trafikte
uyari yeledi ve uyari Gcgeni vb.)

Acil yardim numarasini arayin (112)
Yaralilarin yagsam belirtilerini, biling
durumlarini ve solunumunu kontrol edin.

Yeterli ve diizenli nefes aliyorsa:
stabil yan pozisyon

Solunum yoksa:
hayata dondirme / kalp masaji
(cocuklarda 15:2, yetiskinlerde 30:2)

Kanamalari durdurmak, soklari onlemek

Hayati tehlike arz etmeyen yaralanmalarin tedavisi

Acil durum hazirhdi hakkinda daha fazla bilgi

ve kriz durumlarinda dogru davranislar konusunda Fe-
deral Niifus Koruma ve Afet Yardimi Dairesi su internet
adresinde bilgi vermektedir:

Yayina bilgiler:
Stadt Ingolstadt
Rathausplatz 2, 85049 Ingolstadt

Basin ve Enformasyon Birosu
Yangin ve Afet Koruma Dairesi

2. Baski, Giincelleme: Kasim 2025 Resim

kaynaklari: Stadt Ingolstadt; stock.adobe.com



